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WORKBOOK #5

RESPUESTA DE ADULACION Y COMPLACENCIA.

LUEGO DE VER LA CLASE, ¢TE SENTIS IDENTIFICADA CON ESTA RESPUESTA?

Existen personas o espacios donde notes mas claramente que se
activa esta respuesta de adulaciéon?

:De que manera notas que se expresa esta respuesta en vos? Si tuvieses que
describir a ‘tu aduladora’ como si fuese el personaje de una pelicula.

Por ejemplo: Hace muchos chistes. Se rie de lo que las otras personas dicen. Se
encarga de entretener y que todo salga bien. Se acomoda a los tiempos de las
demas personas. Nunca toma decisiones de horario o lugar para hacer planes.

¢Como actua?

;Como se mueve?



;Como habla?
;Como interactua?

;Como se viste?

Podes tomar un cuaderno y jugar a investigar a esta parte tuya para
reconocerla y descubrirla.



